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- Rabindranath Tagore



Our National Anthem  | 
Jana-gana-mana-adhinayaka jaya he

Bharata-bhagya-vidhata

Panjaba-Sindhu-Gujarata-Maratha

Dravida-Utkala-Banga

Vindhya-Himachala-Yamuna-Ganga

uchchala-jaladhi-taranga

Tava Subha name jage,

tava subha asisa mage,

gahe tava jaya-gatha.

Jana-gana-mangala-dayaka jaya he

Bharata-bhagya-vidhata.

Jaya he, Jaya he, Jaya he,

jaya jaya jaya jaya he.



















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Students start observing their environment and playing with objects around them in
the Foundational Stage itself. This exploration continues in the Preparatory Stage. The
focus at this stage is on the immediate environment of students, with the interdisciplinary
approach in the curriculum reflecting the lives of children. The necessary competencies
for learning science in the Middle Stage are developed in the Preparatory Stage through
the interdisciplinary area ‘World Around Us’.

Science is introduced as a separate curricular area in the Middle Stage and continues
in the Secondary Stage. Hence we need to focus on  separate curricular area of science.
Therefore, this section deals with the Curricular Goals and Competencies of Science in
the Middle and Secondary Stages only.

NCF (SE) 2023 - Curricular Goals

Curricular
Goal

Description Competencies

C-1.1 Classifies matter based on observable physical (solid,
liquid, gas, shape, volume, density, transparent, opaque,
translucent, magnetic, non-magnetic, conducting, non-
conducting) and chemical characteristics (pure, impure; acids,
bases; metals, non-metals; solutions, mixtures, separation
techniques; elements, compounds)
C-1.2 Describes changes in matter (physical and chemical change)
and uses particulate nature to represent the properties of matter
and the changes.
C-1.3 Explains the importance of measurement, and measures
physical properties of matter (volume, weight, temperature,
density) in indigenous and standard units using simple instruments.
C-1.4 Observes and explains the phenomena caused due to
difference in pressure, temperature, and density (breathing,
sinking-floating, water pumps in homes, cooling of things,
formation of winds)

Explores
the world
of matter
and its

constituents,
properties

and
behavior

CG - 1

The National Education Policy 2020 (NEP 2020) envisions a holistic, flexible, and
learner-centred education system. It emphasizes competency-based learning and experi-
ential approaches that make education meaningful and engaging. NEP 2020 highlights the
importance of 21st-century skills such as critical thinking, creativity, communication, and
problem-solving. It encourages the integration of real-life learning, innovation, and tech-
nology-enabled pedagogies. Overall, the policy aims to build an inclusive and future-ready
education system that empowers every learner to thrive in a rapidly changing world.

National Education Policy - 2020
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 3
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   
    
   
   
     

 

1 



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 







       






  
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












 
    








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










      
          






     

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

 


     

     

     

   




     
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



 
 


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



            



 
  


         









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2 



 (CG-3)
 (CG-3)
 (CG-3)
 (CG-6)
 (CG-3)
 (CG-7)


   

   

   
  
   
  

          
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       













   

   

 


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


  
     

 
    

 
 



    
  


  

   
 

 
 



 
 
 





(a)  (b)  (c)  (d) 

AP SCERT

https://amaravathiteacher.com



 

.     .      .      .      .      .     .     .     .      .      .      .      .     .    .

.     .      .      .      .      .     .     .     .      .      .      .      .     .    .

.     .      .      .      .      .     .     .     .      .      .      .      .     .    .

.     .      .      .      .      .     .     .     .      .      .      .      .     .    .

.     .      .      .      .      .     .     .     .      .      .      .      .     .    .

.     .      .      .      .      .     .     .     .      .      .      .      .     .    .

.     .      .      .      .      .     .     .     .      .      .      .      .     .    .

.     .      .      .      .      .     .     .     .      .      .      .      .     .    .

.     .      .      .      .      .     .     .     .      .      .      .      .     .    .

.     .      .      .      .      .     .     .     .      .      .      .      .     .    .

.     .      .      .      .      .     .     .     .      .      .      .      .     .    .

.     .      .      .      .      .     .     .     .      .      .      .      .     .    .

.     .      .      .      .      .     .     .     .      .      .      .      .     .    .

.     .      .      .      .      .     .     .     .      .      .      .      .     .    .

.     .      .      .      .      .     .     .     .      .      .      .      .     .    .

.     .      .      .      .      .     .     .     .      .      .      .      .     .    .

.     .      .      .      .      .     .     .     .      .      .      .      .     .    .

.     .      .      .      .      .     .     .     .      .      .      .      .     .    .

.     .      .      .      .      .     .     .     .      .      .      .      .     .    .

.     .      .      .      .      .     .     .     .      .      .      .      .     .    .

.     .      .      .      .      .     .     .     .      .      .      .      .     .    .

.     .      .      .      .      .     .     .     .      .      .      .      .     .    .

.     .      .      .      .      .     .     .     .      .      .      .      .     .    .

.     .      .      .      .      .     .     .     .      .      .      .      .     .    .

.     .      .      .      .      .     .     .     .      .      .      .      .     .    .
23


    
    



    
 

   
  

 




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



 
 


 

        


 





   
   

      
     



       

       

       
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

(a) 

(b) 
(c) 









a
d

(d) 



 



 











 
 

a, b

d
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(b) 


(c) 


(d) 




 


           


         



 


            


 
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(a)  (b) 

(a) 

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
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

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   


 
 



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
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 
 






   


  

 

  

  

  
 








         




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  




 
       






 

 


         



a
b



(a) 











(b) 

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
 
 






    


     

    



     
  

    

 



      

    
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

A C B

 

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4. 


(a) A

(b) B

5. 


(a)         (b) 
6. 



   

A  

B  

    (a)  (b) 

7.    
            


AP SCERT

https://amaravathiteacher.com



 

.     .      .      .      .      .     .     .     .      .      .      .      .     .    .

.     .      .      .      .      .     .     .     .      .      .      .      .     .    .

.     .      .      .      .      .     .     .     .      .      .      .      .     .    .

.     .      .      .      .      .     .     .     .      .      .      .      .     .    .

.     .      .      .      .      .     .     .     .      .      .      .      .     .    .

.     .      .      .      .      .     .     .     .      .      .      .      .     .    .

.     .      .      .      .      .     .     .     .      .      .      .      .     .    .

.     .      .      .      .      .     .     .     .      .      .      .      .     .    .

.     .      .      .      .      .     .     .     .      .      .      .      .     .    .

.     .      .      .      .      .     .     .     .      .      .      .      .     .    .

.     .      .      .      .      .     .     .     .      .      .      .      .     .    .

.     .      .      .      .      .     .     .     .      .      .      .      .     .    .

.     .      .      .      .      .     .     .     .      .      .      .      .     .    .

.     .      .      .      .      .     .     .     .      .      .      .      .     .    .

.     .      .      .      .      .     .     .     .      .      .      .      .     .    .

.     .      .      .      .      .     .     .     .      .      .      .      .     .    .

.     .      .      .      .      .     .     .     .      .      .      .      .     .    .

.     .      .      .      .      .     .     .     .      .      .      .      .     .    .

.     .      .      .      .      .     .     .     .      .      .      .      .     .    .

.     .      .      .      .      .     .     .     .      .      .      .      .     .    .

.     .      .      .      .      .     .     .     .      .      .      .      .     .    .

.     .      .      .      .      .     .     .     .      .      .      .      .     .    .

.     .      .      .      .      .     .     .     .      .      .      .      .     .    .

.     .      .      .      .      .     .     .     .      .      .      .      .     .    .

.     .      .      .      .      .     .     .     .      .      .      .      .     .    .
59

8. AB

9. 


10. A
R


aARRA
bARRA
cAR
dAR

 














A

B

(a)    (b) 





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 


 



  


        



 


 
 


 






 



   


  


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3 


 

(CG-4)
 

(CG-4)
 (CG-4)
 (CG-7)
 (CG-4)
 (CG-4)


     







 AP SCERT
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 
 
 










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 











 



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
          




 




  


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 
 
 

 

            (c)  (d) 


                          (a)  (b) 
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
        
a
    b
c
 d















        





 
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     
   

   
    







           
















 
     
   




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









 



a

 b         


(a)  (b) 


          



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
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
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

 










  


 

 A



















 B1















 C












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









 








































 






  


 



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
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(c)  C   (d)  D 

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












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



 








 
 
 
 


 
 
      



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 


 



   



     
   



• 


• 


•       












 
 
 





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






































 






    
    





































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




       (a)   (b) 




 kcal


  35.0 

 53.0 
 7.0 

 4.8 

  6.26 

 58.58 
 18.64 

 16.8 


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




        


  



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
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


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




   



 
















  





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

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
 


 


      


 


 
 






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

 
(i) 
(ii) 

 
 




 


 



 


(i) 
(ii) 
(iii) 


 

(i) 
(ii) 
(iii) 


 

           

(i) 
(ii) 
(iii) 

 


           

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 



 


 


 
 


 

   


  





 



 


           



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4 



 

(CG-1)
 (CG-2)
 (CG-2)
 (CG-2)
 

(CG-7)




    



  





      







AP SCERT

https://amaravathiteacher.com



 109

.     .      .      .      .      .     .     .     .      .      .      .      .     .    .

.     .      .      .      .      .     .     .     .      .      .      .      .     .    .

.     .      .      .      .      .     .     .     .      .      .      .      .     .    .

.     .      .      .      .      .     .     .     .      .      .      .      .     .    .

.     .      .      .      .      .     .     .     .      .      .      .      .     .    .

.     .      .      .      .      .     .     .     .      .      .      .      .     .    .

.     .      .      .      .      .     .     .     .      .      .      .      .     .    .

.     .      .      .      .      .     .     .     .      .      .      .      .     .    .

.     .      .      .      .      .     .     .     .      .      .      .      .     .    .

.     .      .      .      .      .     .     .     .      .      .      .      .     .    .

.     .      .      .      .      .     .     .     .      .      .      .      .     .    .

.     .      .      .      .      .     .     .     .      .      .      .      .     .    .

.     .      .      .      .      .     .     .     .      .      .      .      .     .    .

.     .      .      .      .      .     .     .     .      .      .      .      .     .    .

.     .      .      .      .      .     .     .     .      .      .      .      .     .    .

.     .      .      .      .      .     .     .     .      .      .      .      .     .    .

.     .      .      .      .      .     .     .     .      .      .      .      .     .    .

.     .      .      .      .      .     .     .     .      .      .      .      .     .    .

.     .      .      .      .      .     .     .     .      .      .      .      .     .    .

.     .      .      .      .      .     .     .     .      .      .      .      .     .    .

.     .      .      .      .      .     .     .     .      .      .      .      .     .    .

.     .      .      .      .      .     .     .     .      .      .      .      .     .    .

.     .      .      .      .      .     .     .     .      .      .      .      .     .    .

.     .      .      .      .      .     .     .     .      .      .      .      .     .    .

.     .      .      .      .      .     .     .     .      .      .      .      .     .    .


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
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
U






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







 

 

 
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




  


   













  








 

 







      

AP SCERT
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       



       





   




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          

















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



          
AB

  A


 B A  



   A      B   
A 


          
        
 


 A

 A

 B  B


(a) (b)
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











 


 


 




 


 






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          

















 

1. 

2. 

3. 

4. 



 


 





 



 



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





          

 














      
     



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N 
S 
      


  












   
    











 





 
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





























 

 


 

 

 

 

  





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 
(i) ___________

___________
ii ___________
iii ___________
iv___________

 TF
i  [     ]
ii  [     ]
iii 

 [     ]
iv 

[     ]
 I   

 II    




I II

N – N -----------------

----------------- -S 

S – N -----------------

4. 
U






U

A    B       C
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


 
 


 


  


 


 A  B  C

(i) 10 2 10

(ii) 10 10 2

(iii) 2 10 10

(iv) 10 10 10

X

Y






            



 XY
X
      
    X  Y



       



NS



AP SCERT
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.     .      .      .      .      .     .     .     .      .      .      .      .     .    .
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.     .      .      .      .      .     .     .     .      .      .      .      .     .    .

 U



 
 
  a


a



      (a)                   (b)


b


 


     
            
 

     






















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          







5 



 

(CG-1)
 

(CG-2)
 (CG-2)
 (CG-2)
 (CG-2)











AP SCERT

https://amaravathiteacher.com



 141

.     .      .      .      .      .     .     .     .      .      .      .      .     .    .

.     .      .      .      .      .     .     .     .      .      .      .      .     .    .

.     .      .      .      .      .     .     .     .      .      .      .      .     .    .

.     .      .      .      .      .     .     .     .      .      .      .      .     .    .

.     .      .      .      .      .     .     .     .      .      .      .      .     .    .

.     .      .      .      .      .     .     .     .      .      .      .      .     .    .

.     .      .      .      .      .     .     .     .      .      .      .      .     .    .

.     .      .      .      .      .     .     .     .      .      .      .      .     .    .

.     .      .      .      .      .     .     .     .      .      .      .      .     .    .

.     .      .      .      .      .     .     .     .      .      .      .      .     .    .

.     .      .      .      .      .     .     .     .      .      .      .      .     .    .

.     .      .      .      .      .     .     .     .      .      .      .      .     .    .

.     .      .      .      .      .     .     .     .      .      .      .      .     .    .

.     .      .      .      .      .     .     .     .      .      .      .      .     .    .

.     .      .      .      .      .     .     .     .      .      .      .      .     .    .

.     .      .      .      .      .     .     .     .      .      .      .      .     .    .

.     .      .      .      .      .     .     .     .      .      .      .      .     .    .

.     .      .      .      .      .     .     .     .      .      .      .      .     .    .

.     .      .      .      .      .     .     .     .      .      .      .      .     .    .

.     .      .      .      .      .     .     .     .      .      .      .      .     .    .

.     .      .      .      .      .     .     .     .      .      .      .      .     .    .

.     .      .      .      .      .     .     .     .      .      .      .      .     .    .

.     .      .      .      .      .     .     .     .      .      .      .      .     .    .

.     .      .      .      .      .     .     .     .      .      .      .      .     .    .

.     .      .      .      .      .     .     .     .      .      .      .      .     .    .





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  























AP SCERT
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










          (a)                                                         (b)









‘B’









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
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
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
 


















 
 


      










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



 


 
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
 









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
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 
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
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







 
 




 


 

 







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

   
 

 SI
 SIm
 
 
 


 
 
 




 

 





 

















AP SCERT
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I II

 

 

 

 



 
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



  A    F  
      

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

 



 (T)(F)
i [    ]

ii
 [    ]

iii [    ]

 


 


 







   

1.
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 
 






 
      



         


      


 
    















     
  

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

n e T ˆ
 

AI


 


 


 AI





AI AI
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AIAI
     AI    
AI
AI



AI
AI tool 1 tool 3AI

 

AI

  
  

Promp



AI


 




     




 

         




AI
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AIAI
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AI
 

AI AI 
  
 
AI AI




         

AI

AI

AI
     AI   
         
AI 


AI
AI

   

     
   
 

     
  
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   

    
     
  

     
  
 

    
  

      
  
   





   


          



         


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